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Vinculacion internacional y redes de universidades promotoras de salud.

Dra. Ana Martinez Pérez (*)
ana.martinez@udla.edu.ec
(*) Docente-investigadora, Escuela de Medicina. Universidad de las Américas (Ecuador).

Sintesis Conferencia:

Eventos de los dos ultimos afios, desde la Ultima asamblea de RIUPS de junio de 2015.

Participacién de RIUPS en la redaccion de la Carta de Okanagan firmada por las Universidades
Promotoras de Salud en Kelowna, Columbia BritAnica, Canada en junio de 2015. Trabajo de
difusion de la Carta en el grupo de trabajo internacional.

Segunda Reunion del Grupo Regional de Trabajo en Alfabetizacién en Salud que, convocada por
UNESCO, tuvo lugar en Quito los dias 5y 6 de noviembre de 2015.

Encuentro de Ambato que posibilité la fusién de la Red de Universidades Promotoras de Salud y
la Red de Bienestar Universitario del Ecuador, durante los primeros dias de febrero de 2016. Otros
eventos de la Red Ecuatoriana durante 2016: Manta, Quito.

Trabajo de investigacion en la Escuela de Medicina, Universidad de las Américas:

- Estudio CEAACES- UDLA para conocer cdmo se esta gestionando el bienestar universitario en
las IES del pais.

- Promover la salud dentro y fuera de la Universidad de las Américas mediante la implementacion
del programa Udla saludable pero principalmente gracias a la investigacion y docencia
desarrollada en la Escuela de Medicina. Al formar a los y las estudiantes de Medicina en el
componente social de la salud estamos logrando mejorar su formacién como agentes promotores
de salud.

- Dos lineas de investigacion y docencia nos permiten coordinar y cumplir con los dos llamados a
la accién de la Carta de Okanagan: en primer lugar la incorporacién del arte en el contexto de la
salud y en segundo lugar un modelo de salud centrada en la comunidad y adaptada culturalmente
a la realidad diversa de Ecuador y de América Latina en general.

- Congreso Internacional de Salud centrada en la comunidad. Los resultados esperados y en
algunos casos ya evidenciados nos van a permitir promover una salud centrada en la comunidad
sirviendonos de procesos de empoderamiento en salud llevados a cabo por médicos en formacion
gue llegan a las comunidades durante el periodo obligatorio de Salud rural.

Retos y desafios hasta la préxima asamblea y/o Congreso de RIUPS en 2019.
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